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MENU DE LA SEMAINE

DU 05 AU 09 JANVIER 2026
MERCREDI  JEUDI  VENDREDI

MENU VEGETARIEN MENU BIO
T f . Z Z | N . . . _ p D G I
om::te qrcui vegetta ea Céleris rémoulade Steak haché de poulet otageh qu.r rch a Nuggets de poulet
@ sauce tomate *8-13 *4-6-7-8-10-11-13 vache quiri *4-5-6-7-8
*4-6-7-8-10 . *4-7-8-10 -
Riz pilaf Emince d.e poulet aux Haricots verts Filet de colin meuniére | Choux- fleurs en béchamel
*4-10 " Ec;lzr%n; 5 "0 *4-5-6-7-8-10 *4-10
=~
Fromage Poélée de légumes Fromage Pommes de terre persillées Fromage
*10 *4-6-7-8-10 *10 *4-10 10
. Yaoourt . . . .
Compote de fruits 310 Galette des rois Galette des rois Fruits de saison
Pain + stick de confiture | Pain + lingotin de chocolat Gateau Pain + fromage Pain + pate a tartiner
A
=
* INFORMATION ALLERGENES ET TRACABILITES DES PRODUITS *

A Fabrication
t maison

1: Crustacés /2 : (Eufs / 3 : Fruits a coque / 4 : Gluten / 5 : Poisson / 6 : Graines de sésame / 7 : Soja
8: Céleri /9: Arachide / 10 : Lait / 11 : Sulfites / 12 : Lupin / 13 : Moutarde / 14 : Mollusques

\4 R e

Poisson issu
VIANDES .
DE FRANCE francaise

d'une péche

Produit issu de D IE Produit issu
I'agriculture A de I'agriculture
locale SlotociauE biologique 3 durable certifiée
LES MENUS SONT SUCEPTIBLES D'ETRE MODIFIES EN FONCTION DES APPROVISIONNEMENTS
LE CONTROLE DU RESPECT DES FREQUENCES DE SERVICE ET DE L'EQUILIBRE ALIMENTAIRE DES REPAS SE
FONT SUR LA BASE MINIMALE DE 20 REPAS SUCCESSIFS

DU 12 AU 16 JANVIER 2026
VENDREDI

MERCREDI JEUDI

MENU VEGETARIEN

T

Potatoes burger

MARDI

MENU BIO
Salade composée + cube )
Merguez Salade de betteraves de f p Potage aux légumes
*9-13 e fromage *4-7-8-10 *2-4-7-8-9-10-11
s *2-4-7-8-10-13 [} P
Filet de merlu aux fruits de Sauté de veau a la .
Omelette au fromage Frites
moutarde ___ R *
4o - 2-10 4-9
*4-8-10-11-13
Fromage
“10

mer
=0
Poélée ratatouille

Purée de carottes
*4-10
*4-5-6-7-8-10-11-13
Fromage Brocolis Spaghettis
"0 *4-10 *6-7-8-10
a8
Yaourt Patisserie Yaourt Fruits de saison
*2-3-4-9-10 *3-10

Pain + fromage

A
5

Croissant + fruits de saison

*3-10

Fruits de saison

Pain + stick de confiture

Pain + lingotin de chocolat




